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7 都薬保発第 17 号

令和 8 年 1 月 15 日

地区薬剤師会 会長 様 

公益社団法人 東京都薬剤師会 

副  会  長   根  本  陽  充 

処方箋集中率と地域貢献に関する緊急調査 

（会員薬局へのアンケート）集計報告 

本調査は、中医協において令和 8 年度診療報酬改定に関する議論が進められ、都市部に所在する

特定の医療機関からの処方箋集中率が高い薬局について、運営の効率性や小規模薬局の乱立状況

も含め、適正化の必要性が指摘されていた時期に実施したものです。 

こうした議論の中では、処方箋集中率のみで薬局の機能を評価することが適切かどうか検討されてい

ましたが、都市部にあり集中率が高い薬局であっても、地域貢献や地域医療を支えている薬局が多数

存在することは、本会としても強く認識しているところです。 

このため、本会では、処方箋集中率にかかわらず、会員薬局が日常的に担っている地域活動や連携

の実績を把握し、地域医療への理解と評価の促進につなげることを目的として、令和 7 年 12 月に緊急

調査を実施いたしました。 

ご多忙の中にもご回答いただいた会員各位に深く感謝申し上げるとともに、ここに本調査の集計報告

をご報告いたします。 

 アンケート実施期間： 令和 7 年 12 月 3 日（水）～12 月 10 日（水）

 入力先： Google フォーム

 回答数：1,346 件（特別区 921 件、特別区以外 425 件）

令和 7 年 12 月 3 日

処方箋集中率と地域貢献の関連性に関する緊急調査 

（調査協力依頼） 

平素より本会の活動にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

現在、中医協において来年度改定の議論が佳境を迎えております。その中で、 都市部にある特定の医療機関からの処

方箋集中率が高い薬局ついては、運営が効率的であり、小規模乱立の状況も含め、適正化の必要性が指摘されています。

しかしながら、都市部にあり、集中率が高い薬局であっても地域貢献をしている薬局や地域医療を支えている薬局もあり、そ

れだけをもって判断することはできません。  

このため、本会では、 処方箋集中率にかかわらず、会員薬局が日常的に担っている地域活動や連携の実績を把握し、

地域医療への理解と評価の促進につなげることを目的として、緊急調査を実施いたします。 

つきましては、下記のとおりアンケート調査を行いますので、貴地区会員薬局への周知とご協力を賜りますようお願い申し

上げます。 

師走のお忙しい中、誠に恐縮ではございますが、来年度改定に向けた重要な調査でございますので、何卒ご理解とご協

力を賜りますようお願い申し上げます。 

調 査 名  ：処方箋集中率と地域貢献の関連性に関する緊急調査 

アンケート回答期限：令和７年 12 月３日（水）～ 令和７年 12 月 10 日（水）

入  力  先  ：以下の Google フォームよりご回答ください

https://forms.gle/uFHedTfkwiVqSAbx6 
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基本情報 所属地区を教えてください 

n=1,346 

回答者の所属地区は下記の通りである。 

  

千代田区 26 荒川区 20 

日本橋 16 板橋区 49 

京橋 31 練馬区 73 

港区 55 足立区 67 

新宿区 42 葛飾区 44 

文京区 46 江戸川区 0 

下谷 22 西多摩（青梅市・羽村市・あきる野市・福生市・西多摩郡） 11 

浅草 13 八王子 48 

墨田区 2 南多摩（日野市・多摩市・稲城市） 43 

江東区 61 町田市 37 

品川区 48 府中市 25 

目黒区 21 調布市 35 

大田区 61 狛江市 7 

世田谷 47 小金井市 8 

玉川砧 31 国分寺市 0 

渋谷区 20 北多摩（立川市・国立市・昭島市・東大和市・武蔵村山市） 71 

中野区 5 武蔵野市 31 

杉並区 35 三鷹市 19 

豊島区 42 西武（西東京市・小平市・清瀬市・東村山市・東久留米市） 89 

北区 44 直扱い 1 
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薬局の開局年数を教えてください （令和 7年 11 月時点の状況でご回答ください） 

 

＜全地区＞                         n=1,346 
 回答数 割合 

１～５年 201 14.9% 
６～１０年 189 14.0% 
１１年～２０年 354 26.3% 
２１年以上 602 44.7% 
 

＜特別区＞                          n=921 
 回答数 割合 

１～５年 142 15.4% 
６～１０年 140 15.2% 
１１年～２０年 241 26.2% 
２１年以上 398 43.2% 
 

＜特別区以外＞                        n=425 
 回答数 割合 

１～５年 59 13.9% 
６～１０年 49 11.5% 
１１年～２０年 113 26.6% 
２１年以上 204 48.0% 

 

調剤基本料の届出状況 （令和 7年 11 月時点の状況でご回答ください） 

＜全地区＞                         n=1,345 
 回答数 割合 

調剤基本料１（４５点） 1,151 85.6% 
調剤基本料２（２９点） 29 2.2% 
調剤基本料３-イ（２４点） 36 2.7% 
調剤基本料３-ロ（１９点） 27 2.0% 
調剤基本料３-ハ（３５点） 100 7.4% 
特別調剤基本料 A（５点） 2 0.1% 
特別調剤基本料 B（３点） 0 0.0% 
 

＜特別区＞                          n=921 
 回答数 割合 

調剤基本料１（４５点） 796 86.4% 
調剤基本料２（２９点） 18 2.0% 
調剤基本料３-イ（２４点） 19 2.1% 
調剤基本料３-ロ（１９点） 14 1.5% 
調剤基本料３-ハ（３５点） 73 7.9% 
特別調剤基本料 A（５点） 1 0.1% 
特別調剤基本料 B（３点） 0 0.0% 
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＜特別区以外＞                        n=424 
 回答数 割合 

調剤基本料１（４５点） 355 83.7% 
調剤基本料２（２９点） 11 2.6% 
調剤基本料３-イ（２４点） 17 4.0% 
調剤基本料３-ロ（１９点） 13 3.1% 
調剤基本料３-ハ（３５点） 27 6.4% 
特別調剤基本料 A（５点） 1 0.2% 
特別調剤基本料 B（３点） 0 0.0% 

 

処方箋集中率 特定の保険医療機関に係る処方箋による調剤の割合（単一で一番高いもの） 

 （令和 7年 11 月時点の状況でご回答ください） 

 

＜全地区＞                         n=1,346 
 回答数 割合 

８５%未満 1,110 82.5% 
８５%以上～９０%未満 109 8.1% 
９０%以上～９５%未満 72 5.3% 
９５%以上 55 4.1% 
 

＜特別区＞                          n=921 
 回答数 割合 

８５%未満 795 86.3% 
８５%以上～９０%未満 60 6.5% 
９０%以上～９５%未満 41 4.5% 
９５%以上 25 2.7% 
 

＜特別区以外＞                        n=425 
 回答数 割合 

８５%未満 315 74.1% 
８５%以上～９０%未満 49 11.5% 
９０%以上～９５%未満 31 7.3% 
９５%以上 30 7.1% 
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地域支援体制加算（１，２，３，４のいずれか）の届出状況（令和 7年 11 月時点の状況でご回答くださ

い） 

 

＜全地区＞                         n=1,346 
 回答数 割合 

届出あり 820 60.9% 
届出なし 526 39.1% 
 

＜特別区＞                          n=921 
 回答数 割合 

届出あり 581 63.1% 
届出なし 340 36.9% 
 

＜特別区以外＞                        n=425 
 回答数 割合 

届出あり 239 56.2% 
届出なし 186 43.8% 

 

かかりつけ薬剤師指導料の届出状況（令和 7年 11 月時点の状況でご回答ください） 

 

＜全地区＞                         n=1,346 
 回答数 割合 

届出あり 1,044 77.6% 
届出なし 302 22.4% 
 

＜特別区＞                          n=921 
 回答数 割合 

届出あり 724 78.6% 
届出なし 197 21.4% 
 

＜特別区以外＞                        n=425 
 回答数 割合 

届出あり 320 75.3% 
届出なし 105 24.7% 

  

-5-



p. 6 

 

算定/届け出によらず、日常業務で対応しているものご回答ください（直近 1 年間の実績） 

 

＜全地区＞                                  n=1,346 
 実施している 実施していない 実施率 

時間外や休日の対応 1,154 192 85.7% 
麻薬の調剤 1,046 300 77.7% 
在宅業務の実施 1,109 237 82.4% 
小児在宅の実施 184 1,162 13.7% 
服薬情報提供書の発信 1,099 247 81.6% 
学校薬剤師（勤務者含む）の委嘱 437 909 32.5% 
コロナ検査キットや妊娠検査薬等の販

売・相談 
1,144 202 85.0% 

地域の多職種との連携会議などへの参加 1,016 330 75.5% 
近隣基幹病院等との薬・薬連携会議や協

議会への参加 
591 755 43.9% 

休日診療所等(休日輪番体制を含む)への

協力 
824 522 61.2% 

地域医療提供体制・地域医薬品提供体制

の把握と整備（薬局リスト掲載や医薬品

在庫の共有など）への協力 

1,030 316 76.5% 

災害時用備蓄医薬品（ランニングストッ

クなど）への協力 
776 570 57.7% 

地域の防災訓練等への参加 703 643 52.2% 
行政施策(クールスポットなど)への協力 674 672 50.1% 
地域のお薬相談会への参加 666 680 49.5% 
薬局での相談対応や他機関（地域包括支

援センターや福祉事務所、保健所等）へ

の紹介 

1,121 225 83.3% 

地域住民への医薬品適正使用に関する啓

発活動（出前講座や広報誌等への執筆

等） 

512 834 38.0% 

使用済み注射針の回収 1,270 76 94.4% 
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＜特別区＞                                   n=921 
 実施している 実施していない 実施率 

時間外や休日の対応 791 130 85.9% 
麻薬の調剤 738 183 80.1% 
在宅業務の実施 776 145 84.3% 
小児在宅の実施 131 790 14.2% 
服薬情報提供書の発信 760 161 82.5% 
学校薬剤師（勤務者含む）の委嘱 275 646 29.9% 
コロナ検査キットや妊娠検査薬等の販

売・相談 
791 130 85.9% 

地域の多職種との連携会議などへの参加 701 220 76.1% 
近隣基幹病院等との薬・薬連携会議や協

議会への参加 
404 517 43.9% 

休日診療所等(休日輪番体制を含む)への

協力 
537 384 58.3% 

地域医療提供体制・地域医薬品提供体制

の把握と整備（薬局リスト掲載や医薬品

在庫の共有など）への協力 

709 212 77.0% 

災害時用備蓄医薬品（ランニングストッ

クなど）への協力 
530 391 57.5% 

地域の防災訓練等への参加 477 444 51.8% 
行政施策(クールスポットなど)への協力 483 438 52.4% 
地域のお薬相談会への参加 445 476 48.3% 
薬局での相談対応や他機関（地域包括支

援センターや福祉事務所、保健所等）へ

の紹介 

767 154 83.3% 

地域住民への医薬品適正使用に関する啓

発活動（出前講座や広報誌等への執筆

等） 

337 584 36.6% 

使用済み注射針の回収 873 48 94.8%   
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＜特別区以外＞                                n=425 
 実施している 実施していない 実施率 

時間外や休日の対応 363 62 85.4% 
麻薬の調剤 308 117 72.5% 
在宅業務の実施 333 92 78.4% 
小児在宅の実施 53 372 12.5% 
服薬情報提供書の発信 339 86 79.8% 
学校薬剤師（勤務者含む）の委嘱 162 263 38.1% 
コロナ検査キットや妊娠検査薬等の販

売・相談 
353 72 83.1% 

地域の多職種との連携会議などへの参加 315 110 74.1% 
近隣基幹病院等との薬・薬連携会議や協

議会への参加 
187 238 44.0% 

休日診療所等(休日輪番体制を含む)への

協力 
287 138 67.5% 

地域医療提供体制・地域医薬品提供体制

の把握と整備（薬局リスト掲載や医薬品

在庫の共有など）への協力 

321 104 75.5% 

災害時用備蓄医薬品（ランニングストッ

クなど）への協力 
246 179 57.9% 

地域の防災訓練等への参加 226 199 53.2% 
行政施策(クールスポットなど)への協力 191 234 44.9% 
地域のお薬相談会への参加 221 204 52.0% 
薬局での相談対応や他機関（地域包括支

援センターや福祉事務所、保健所等）へ

の紹介 

354 71 83.3% 

地域住民への医薬品適正使用に関する啓

発活動（出前講座や広報誌等への執筆

等） 

175 250 41.2% 

使用済み注射針の回収 397 28 93.4% 
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集中率区分ごとの日常業務対応状況（実施率） 
 

＜全地区＞                                    

 

処方箋集中率回答区分毎の実施率 

85％未満 
（n=1,110） 

85％以上～

90％未満 
（n=109） 

90 ％ 以 上 ～

95％未満 
（n=72） 

95％以上 
（n=55） 

時間外や休日の対応 87.8% 77.1% 79.2% 69.1% 
麻薬の調剤 81.6% 70.6% 51.4% 47.3% 
在宅業務の実施 86.0% 74.3% 66.7% 45.5% 
小児在宅の実施 15.4% 4.6% 8.3% 3.6% 
服薬情報提供書の発信 83.1% 78.0% 72.2% 72.7% 
学校薬剤師（勤務者含む）の委嘱 33.5% 25.7% 23.6% 36.4% 
コロナ検査キットや妊娠検査薬等の

販売・相談 
88.0% 76.1% 66.7% 65.5% 

地域の多職種との連携会議などへの

参加 
78.3% 67.9% 56.9% 58.2% 

近隣基幹病院等との薬・薬連携会議

や協議会への参加 
44.8% 35.8% 45.8% 40.0% 

休日診療所等(休日輪番体制を含む)

への協力 
62.0% 56.9% 54.2% 63.6% 

地域医療提供体制・地域医薬品提供

体制の把握と整備（薬局リスト掲載

や医薬品在庫の共有など）への協力 

77.5% 72.5% 66.7% 78.2% 

災害時用備蓄医薬品（ランニングス

トックなど）への協力 
58.0% 56.9% 52.8% 58.2% 

地域の防災訓練等への参加 54.7% 42.2% 38.9% 40.0% 
行政施策(クールスポットなど)への

協力 
52.5% 40.4% 34.7% 40.0% 

地域のお薬相談会への参加 51.6% 45.0% 33.3% 36.4% 
薬局での相談対応や他機関（地域包

括支援センターや福祉事務所、保健

所等）への紹介 

85.3% 78.9% 75.0% 61.8% 

地域住民への医薬品適正使用に関す

る啓発活動（出前講座や広報誌等へ

の執筆等） 

38.7% 35.8% 29.2% 40.0% 

使用済み注射針の回収 95.9% 92.7% 87.5% 74.5%   
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＜特別区＞                                    

 

処方箋集中率回答区分毎の実施率 

85％未満 
（n=795） 

85％以上～

90％未満 
（n=60） 

90 ％ 以 上 ～

95％未満 
（n=41） 

95％以上 
（n=25） 

時間外や休日の対応 87.9% 73.3% 78.0% 64.0% 
麻薬の調剤 82.9% 75.0% 51.2% 52.0% 
在宅業務の実施 87.4% 75.0% 68.3% 32.0% 
小児在宅の実施 16.1% 1.7% 2.4% 4.0% 
服薬情報提供書の発信 83.9% 76.7% 75.6% 64.0% 
学校薬剤師（勤務者含む）の委嘱 30.8% 25.0% 14.6% 36.0% 
コロナ検査キットや妊娠検査薬等の

販売・相談 
88.4% 76.7% 68.3% 56.0% 

地域の多職種との連携会議などへの

参加 
78.2% 71.7% 53.7% 56.0% 

近隣基幹病院等との薬・薬連携会議

や協議会への参加 
43.9% 36.7% 48.8% 52.0% 

休日診療所等(休日輪番体制を含む)

への協力 
60.1% 48.3% 34.1% 64.0% 

地域医療提供体制・地域医薬品提供

体制の把握と整備（薬局リスト掲載

や医薬品在庫の共有など）への協力 

78.4% 71.7% 61.0% 72.0% 

災害時用備蓄医薬品（ランニングス

トックなど）への協力 
57.4% 56.7% 53.7% 72.0% 

地域の防災訓練等への参加 53.6% 41.7% 39.0% 40.0% 
行政施策(クールスポットなど)への

協力 
55.5% 33.3% 31.7% 36.0% 

地域のお薬相談会への参加 50.4% 43.3% 22.0% 36.0% 
薬局での相談対応や他機関（地域包

括支援センターや福祉事務所、保健

所等）への紹介 

85.3% 76.7% 70.7% 56.0% 

地域住民への医薬品適正使用に関す

る啓発活動（出前講座や広報誌等へ

の執筆等） 

37.4% 35.0% 24.4% 36.0% 

使用済み注射針の回収 96.5% 90.0% 90.2% 60.0%   
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＜特別区以外＞                                  

 

処方箋集中率回答区分毎の実施率 

85％未満 
（n=315） 

85％以上～

90％未満 
（n=49） 

90 ％ 以 上 ～

95％未満 
（n=31） 

95％以上 
（n=30） 

時間外や休日の対応 87.6% 81.6% 80.6% 73.3% 
麻薬の調剤 78.4% 65.3% 51.6% 43.3% 
在宅業務の実施 82.5% 73.5% 64.5% 56.7% 
小児在宅の実施 13.7% 8.2% 16.1% 3.3% 
服薬情報提供書の発信 81.0% 79.6% 67.7% 80.0% 
学校薬剤師（勤務者含む）の委嘱 40.3% 26.5% 35.5% 36.7% 
コロナ検査キットや妊娠検査薬等の

販売・相談 
87.0% 75.5% 64.5% 73.3% 

地域の多職種との連携会議などへの

参加 
78.4% 63.3% 61.3% 60.0% 

近隣基幹病院等との薬・薬連携会議

や協議会への参加 
47.0% 34.7% 41.9% 30.0% 

休日診療所等(休日輪番体制を含む)

への協力 
66.7% 67.3% 80.6% 63.3% 

地域医療提供体制・地域医薬品提供

体制の把握と整備（薬局リスト掲載

や医薬品在庫の共有など）への協力 

75.2% 73.5% 74.2% 83.3% 

災害時用備蓄医薬品（ランニングス

トックなど）への協力 
59.7% 57.1% 51.6% 46.7% 

地域の防災訓練等への参加 57.5% 42.9% 38.7% 40.0% 
行政施策(クールスポットなど)への

協力 
45.1% 49.0% 38.7% 43.3% 

地域のお薬相談会への参加 54.6% 46.9% 48.4% 36.7% 
薬局での相談対応や他機関（地域包

括支援センターや福祉事務所、保健

所等）への紹介 

85.4% 81.6% 80.6% 66.7% 

地域住民への医薬品適正使用に関す

る啓発活動（出前講座や広報誌等へ

の執筆等） 

42.2% 36.7% 35.5% 43.3% 

使用済み注射針の回収 94.6% 95.9% 83.9% 86.7%   
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集中率区分別 日常業務実施数の平均 
各回答者が「実施している」と回答した件数を基に算出した 1 回答当たりの平均（18 項目中） 

 

＜全地区＞                         

 
集中率区分別 1 回答当たり平均実施件数（18 項目） 

中央値 平均 

全体（n=1,346） 12 11.4 

85％未満（n=1,110） 12 11.7 

85％以上～90％未満（n=109） 11 10.3 

90％以上～95％未満（n=72） 10 9.4 

95％以上（n=55） 9 9.3 

 

＜特別区＞                          

 
集中率区分別 1 回答当たり平均実施件数（18 項目） 

中央値 平均 

全体（n=921） 12 11.4 

85％未満（n=795） 12 11.7 

85％以上～90％未満（n=60） 11 10.1 

90％以上～95％未満（n=41） 9 8.9 

95％以上（n=25） 9 8.9 

 

＜特別区以外＞                        

 
集中率区分別 1 回答当たり平均実施件数（18 項目） 

中央値 平均 

全体（n=425） 12 11.4 

85％未満（n=315） 12 11.8 

85％以上～90％未満（n=49） 11 10.6 

90％以上～95％未満（n=31） 12 10.2 

95％以上（n=30） 9 9.7 

 

 

以上 
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